F1PL

COSTITUITA NEL 1983

FEDERAZIONE ITALIANA POWERLIFTING
( affiliata IPF — EPF)

IN COLLABORAZIONE CON :

ASD PRO VIRIBUS di PRATO
CON IL PATROCINIO DEL COMUNE DI VAIANO (PO)

ORGANIZZA

18 ° CAMPIONATO ITALIANO DI STACCO

E
4° CAMPIONATO FIPL CLASSIC RAW DI STACCO

VAIANO (PO) 23/24/25 FEBBRAIO 2018



FIPL

FEDERAZIONE ITALIANA POWERLIFTING

IN COLLABORAZIONE CON :

ASD PROVIRIBUS di PRATO
CON IL PATROCINIO DEL COMUNE DI VAIANO (PO)

INVITANQO : 18 ° CAMPIONATO ITALIANO DI STACCO E
4" CAMPIONATO FIPL CLASSIC RAW DI STACCO

DATA . 23/24/25 FEBBRAIO 2018

PRESSO : PALAZZETTO DELLO SPORT di VAIANO

INDIRIZZO : VIA ALDO MORO . VAIANO (PO)

ISCRIZIONE _GARA:

| NOMINATIVI DEGLI ATLETI DEVONO PERVENIRE IN SEGRETERIA ENTRO IL
26 GENNAIO 2018 TRAMITE MAIL COMPILANDO IL MODULO ALLEGATO A:
segreteria @powerliftingitalia-fipl.it ISCRIZIONE GARA €.40.00




LE PREISCRIZIONI DOVRANNO PERVENIRE ENTRO IL 26.01.2018 CON
BLOCCO DELLE NOMINATION COME DECISO DAL CONSIGLIO
FEDERALE IN DATA 21.05.2017 E PUBBLICATO SUL SITO FEDERALE
IN DATA 30.05.2017. FINO AL GIORNO 03.02.2018 SI POTRANNO
CAMBIARE SOLO LE CATEGORIE DI PESO DOPO TALE DATA LA
SEGRETERIA INVIERA’ A TUTTE LE SOCIETA’ LA RICEVUTA CON
L’IMPORTO IN BASE Al NOMINATIVI RICEVUTI ENTRO IL 26.01.2018.
IL PAGAMENTO DOVRA’ ESSERE EFFETUATO ESCLUSIVAMENTE
TRAMITE BONIFICO BANCARIO ENTRO IL 13.02.2018 . NON Sl
ACCETTANO PAGAMENTI AL MOMENTO DEL PESO.

- TUTTI GLI ATLETI DOVRANNO PRENDERE PARTE ALLA CERIMONIA
DI PREMIAZIONE IN ABBIGLIAMENTO RIGOROSAMENTE SPORTIVO
(DIVISA DELLA NAZIONALE O DELLA SOCIETA’ DI APPARTENENZA O
SPORTIVA, T-SHIRT DELLA GARA O DELLA SOCIETA’ DI
APPARTENENZA, SCARPE SPORTIVE). GLI ATLETI NON IN REGOLA
SARANNO ESCLUSI DALLA CERIMONIA DI PREMIAZIONE;

SI RACCOMANDA ALLE SOCIETA’ DI FARE PERVENIRE LE ISCRIZIONI
NEI TEMPI INDICATI . LE ISCRIZIONI PERVENUTE OLTRE TALE DATA
NON POTRANNO ESSERE ACCETTATE COSI’ COME NON POTRANNO
ESSERE ACCETTATE LE ISCRIZIONI SUL POSTO E CAMBI DI
CATEGORIA.

LA FIPL, I DIRIGENTI E GLI ORGANIZZATORI DECLINANO OGNI
RESPONSABILITA’ RELATIVA AD INCIDENTI O INFORTUNI OCCORSI
NELL'AMBIENTE DI GARA. IN BASE ALLE RACCOMADAZIONI EPF/IPF,
SI INVITANO GLI ATLETI E GLI ACCOMPAGNATORI A MUNIRSI DI
IDONEA ASSICURAZIONE.



INDICAZIONI STRADALI

vara
Schignano

Via Aldo Moro, 4
Palazzetto Waiano

Crogidi
Calenzapo

La Briglia
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Prato
Calenzan | SP130 |
Viale Guglielmo otel Datini
Marconi, 80 Il Rosi _
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Useita autostradale Prato Est 3 Calenzano
Via Fratelli Cervi@gre! 1bis
Paperino Go l\elia degliyOlmi, 7, Colonnata

Hotel Miro s s e S SRS
ati cartografici ®2017 Google Italia Termini  Invis

--Per chi pernottera negli alberghi l'uscita consigliata € sicuramente
Calenzano.

-Per chi non pernottera se si arriva dall’A11 'uscita migliore € Prato Ovest.
-Per chi arriva dall’ A1 da sud va bene sia Calenzano, che Prato Est, che
Prato Ovest.

-Per chi Arriva dall’A1 da Nord sicuramente Calenzano e pud prendere in
considerazione anche di arrivare a Vaiano dalla strada provinciale 325
(SP325) e la SS325 specialmente se dovesse arrivare direttamente il venerdi
mattina.

-A proposito del venerdi mattina anche per chi viene da sud, pensare di
passare da prato ovest per non attraversare tutta la citta in cui potreste
trovare traffico.
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1. Per chi vuole raggiungere Vaiano con il treno come si puo
vedere dalla cartina la stazione dista soli 4 minuti a piedi. Per
esempio da Bologna si puo arrivare fra un ora ed un ora e
mezzo con un rgionale.

2. Se forniti di navigatore mettere le seguenti cordinate 43.962092
11.1282220

3. E viritroverete al parcheggio antistante il palazzetto (quello
segnalato nella cartina). Inoltre ovunque nelle zone limitrofe sia
consentito o come suggerito nella cartina.



HOTEL CONVENZIONATO :

Al momento della prenotazione fare riferimento alla GARA NAZIONALE DI

STACCO

Hotel Datini:

0574 562348

camera doppia uso singolo standard
camera doppia standard

camera tripla standard

Colazione Continentale Inclusa

Hotel Miro:

0558866812

camera classic doppia uso singolo
camera classic doppia

camera classic tripla

Colazione Continentale Inclusa

Hotel Ibis:

055 89851

camera doppia uso singolo standard
camera doppia standard

Colazione Continentale Inclusa

Residence Filippo (vicinissimo):
0574 984969

camera doppia standard

camera tripla standard

€ 50,00
€ 65,00
€ 81,00

€ 60,00
€ 70,00
€ 120,00

€ 65,00
€ 65,00

€ 75,00
€ 110,00

NO COLAZIONE, ma essendo un residence € possibile cucinare e mangiare

in camera.

ALTRE METE SUGGERITE:

Nel comune di Vaiano ci sono molti B&B, alleghiamo il link della lista del
comune per chi volesse decidere una location piu vicina e riservata, ma

ricordiamo che non sono strutture convenzionate.

Lista BB del comune di Vaiano

http://www.comune.vaiano.po.it/offerta/dove-dormire



ORARI MANIFESTAZIONE

VENERDI 23 FEBBRAIO 2018
PESO : ORE 09.00 /10.30 INIZIO GARA ORE 11.00
DONNE RAW CAT. -47, -52 , -57
PESO : ORE 11.00 / 12.30 INIZIO GARA ORE 13.00
DONNE RAW CAT. -63, -72, -84, +84
PESO : ORE 13.00 / 14.30 INIZIO GARA ORE 15.00
UOMINI RAW CATEGORIA - 59 , -66 ,
PESO : ORE 15.00/16.30 INIZIO GARA ORE 17.00
UOMINI RAW CATEGORIA -74 KG.

SABATO 24 FEBBRAIO 2018
PESO : ORE 08.00 /09.30 INIZIO GARA ORE 10.00

UOMINI RAW CATEGORIA - 83
PESO : ORE 11.00 / 12.30 INIZIO GARA ORE 13.00

UOMINI RAW CATEGORIA - 93
PESO : ORE 13.30/15.00 INIZIO GARA ORE 15.30

UOMINI RAW CATEGORIA - 105, -120, +120 Kg
PESO : ORE 15.30 / 17.00 INIZIO GARA ORE 17.30

UOMINI ATTREZZATI CAT. -59, -66 , -74

DOMENICA 25 FEBBRAIO 2018
PESO : ORE 08.00 / 09.30 INIZIO GARA ORE 10.00
DONNE ATTREZZATE TUTTE LE CATEGORIE
PESO : ORE 10.00 / 11.30 INIZIO GARA ORE 12.00
UOMINI ATTREZZATI CAT. -83,
PESO : ORE 11.30 / 13.00 INIZIO GARA ORE 13.30
UOMINI ATTREZZATI CAT. -93,
PESO : ORE 13,00/ 14,30 INIZIO GARA ORE 15.00
UOMINI ATTREZZATI CAT.-105,-120 ,+120

ATTENZIONE :6LI ORARI POTRANNO VARIARE IN BASE AL NUMERO DI ISCRITTI.
SEGUIRE IL SITO DELLA FIPL DOPO LA SCADENZA DELLE PRE ISCRIZIONI

IL SEGRETARIO
L. BERTOLETTI



4° CAMPIONATO FIPL CLASSIC RAW DI STACCO

RAW - SENZA ATREZZATURA : ATLETI suB

JUNIOR , JUNIOR , SENIOR , MASTER CHE GAREGGIONO SENZA
ATREZZATURA A CATEGORIE DI PESO.

TUTTI GLI ATLETI DOVRANNO PRENDERE PARTE ALLA
CERIMONIA DI PREMIAZIONE IN ABBIGLIAMENTO
RIGOROSAMENTE SPORTIVO (DIVISA DELLA NAZIONALE O
DELLA SOCIETA' DI APPARTENENZA O SPORTIVA, T-SHIRT
DELLA GARA O DELLA SOCIETA' DI APPARTENENZA, SCARPE
SPORTIVE). GLI ATLETI NON IN REGOLA SARANNO ESCLUSI
DALLA CERIMONIA DI PREMIAZIONE;

LA FIPL ED T DIRIGENTI DECLINANO OGNI RESPONSABILITA'
PER OGNTI TIPO DI INCIDENTI CHE SI POSSANO VERIFICARE IN
PEDANA O IN ZONA RISCALDAMENTO. SI RACCOMANDA A
TUTTI I PARTECIPANTI DI ESSERE IN POSSESSO DI UNA
ASSICURAZIONE PERSONALE.

- LE ISCRIZIONTI RICEVUTE OLTRE LA DATA INDICATA O
INCOMPLETE NON SARANNO ACCETTATE .
SARANNO ACCETTATE SOLO ISCRIZIONE EFFETUATE TRAMITE
IL MODULO ALLEGATO E SOLO DALLE SOCIETA' DI
APPERTENENZA.
NON ST ACCETTANO ISCRIZIONI SUL POSTO.



FIPL

FEDERAZIONE ITALIANA POWERLIFTING

MODULO ISCRIZIONE

18° CAMPIONATO ITALIANO DI STACCOE
4° CAMPIONATO FIPL CLASSIC RAW DI STACCO

VATIANO (PO) 23/24/25 FEBBRAIO 2018

SOCIETA":

CAT.
PESO

DATA NASCITA

NOME

COGNOME

STACCO RAW /
STACCO ATTREZZATO

IL PRESENTE MODULO VA OBBLIGATORIAMENTE COMPILATO IN
TUTTE LE SUE PARTI E SPEDITO TRAMITE FAX IN SEGRETERIA AL
02.250.600.70 O TRAMITE E-MAIL SEGRETERIA@POWERLIFTINGITALIA-FIPL.IT
ENTRO LA DATA POSTA SULL'INVITO.

IL SEGRETARIO NAZIONALE

LUCIANO BERTOLETTI



mailto:SEGRETERIA@POWERLIFTINGITALIA-FIPL.IT

